
Smart Info : sérénité & efficacité dans la gestion des flux 
informationnels

Efficacité 
professionnelle

  OBJECTIF GÉNÉRAL
Smart Info : gérer ses flux d'information avec sérénité

  OBJECTIFS OPERATIONNELS
A l'issue de cette formation, les apprenant pourront : décrire 
les mécanismes de surcharge informationnelle / Identifier les 
outils de communication adaptés aux différentes situations de 
communication / Identifier les points clés organisationnels à 
faire évoluer / Planifier des routines informationnelles / Choisir 
les canaux informationnels et de communication adaptés à 
son environnement.

PROGRAMME : 

Matinée “Optimiser sa communication”
• réduire & optimiser ses flux web et hors web
• quel réseau social est pertinent pour l'organisation et sa fonction ?
• se déconnecter pour mieux se concentrer

Après-midi “Optimiser son sourcing d'information : identifier, traiter & capitaliser”
• comment rechercher efficacement une information ciblée et précise ?
• La veille, quels enjeux ?
• Comment organiser et automatiser sa veille (push) ?
• Capitaliser son push & pull : transformer une donnée en intelligence

PUBLIC 
Salarié.e.s, consultant.e.s, entrepreneur.e // Adapté aux équipes en collectif

PREREQUIS
Usage courant des outils numériques (mail, bureautique, Internet)

MODALITES 
Présentiel

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
des apports de contenus
des travaux en sous-groupe de réflexion (entretiens croisés)
des temps de co-construction sur des outils méthodologiques
 
Formation dispensée en français ou anglais

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Questionnaire amont à la formation ; Quizz en cours de formation ; Evaluation finale en fin de formation

DUREE
7 heures

COUT 
Intra : Nous consulter
Inter : A partir de 600,00 € par participant

LIEU
France entière

ACCESSIBILITE
Cette formation est accessible à tous. Nous nous adaptons.
Personne en situation de handicap : Merci de nous contacter pour que nous puissions prendre en compte vos besoins particuliers.
Des contenus pédagogiques peuvent être mis à disposition en format numérique en amont de la formation si besoin

  CONTACT
Stéphanie LUCIEN-BRUN - 06 72 08 97 79 - stephanie@lafabriquealiens.org
Une formatrice spécialisée en médiation numérique et approches par les usages collaboratifs

Entreprendre, coopérer. Vivez l’expérience !
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