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PROGRAMME
FORMATION DIÊN CHÂN NIVEAU IV / PERFECTIONNEMENT

(Présentiel)

ANIME PAR : 

PUBLIC :
Formation ouverte à un public de réflexologue ayant validé la formation initiale Diên Chân niveaux I,  
II,  III  au  sein  de  XO  Campus  /  Elycoop  Formation  ou  autres  écoles. Personne  en  reconversion 
professionnelle ayant un projet professionnel dans les métiers de la réflexologie.

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
2 - 12

OBJECTIF GÉNÉRAL : 

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de pratiquer la réflexologie faciale (méthode Diên 
Chân niveau IV adaptée aux besoins de ses clients.

OBJECTIFS OPERATIONNELS
A l'issue des différents modules de la formation, le stagiaire sera capable de :
 
Perfectionnement Diên Chân niveau IV :

• Equilibrer le système neurovégétatif avec la réflexologie faciale
• Les grands principes du Yin et du Yang appliqué au Diên Chân
• Utiliser la technique de respiration du yin-Yang QI Kong du Pr Bui Quoc Chau
• Découvrir le fonctionnement des triangles de point BQC sur le visage
• Utiliser 10 zones multi-réflexologique complémentaires sur le corps & visage
• Savoir dérouler un interrogatoire et créer ses propres formules de points BQC.
• Découvrir le fonctionnement et activation des principales « similitudes de forme » Proposées 

par le Pr Bui Quoc Chau
• Utiliser le moxas naturel et électrique sur le corps et le visage
• Utilisation du moxa électrique + matériel de stimulation électrique en partenariat avec la 

SEDATELEC
• Accompagner ses clients avec une approche terrain / physiologie

PRÉREQUIS : 
Formation ouverte à un public de réflexologue ayant validé la formation initiale Diên Chân niveaux I, 
II, III au sein de XO Campus / Elycoop Formation ou autres écoles.
 
L'entretien avant inscription pourra se faire en présentiel ou par téléphone selon vos possibilités.
 

Entreprendre, coopérer. Vivez l’expérience !
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M. Loïc BORNE
La formation sera assurée par Loïc BORNE, praticien et formateur en multi-
réflexologie depuis 2010, fondateur de France Réflexologie, XO Campus, XO 
Gestion, France Diên Chân. Certifié en réflexologie auriculaire (GLEM / REF 
LYON /  C.  Ponsard),  faciale  (niveau 10+ validé par  le  Pr  Bui  Quoc Chau), 
plantaire et relaxologie (CLK).



Loïc BORNE
0760231698
xocampus@gmail.com

"La réflexologie faciale s'appuie sur l'anatomie et la physiologie humaine. Nous recommandons la 
révision ou la mise à niveau de vos connaissances"

CONTENU DU PROGRAMME : 
Diên Chân niveau IV : 2 jours

• Positionnement face à des personnes atteintes de maladie graves
• Système neurovégétatif et réflexologie faciale / Diên Chân
• Les grands principes du Yin et du Yang, des 5 éléments appliqués au Diên Chân, 
• Le fonctionnement et la pratique de respiration Yin-Yang QI Kong appliqué au Diên Chân
• Le fonctionnement des triangles sur le visage associés aux points BQC
• Le concept de « similitudes de forme » appliqué à la réflexologie faciale
• Les outils manuels, fréquentiels et chauffant (moxa, patch, baume)  adaptés à la réflexologie 

faciale
• Accompagnement des clients : approche terrain / physiologie
• Intégration d'une vision globale de la personne : prise en compte des éléments 

métaboliques, émotionnels, physiques et énergétiques

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 
• Méthode pédagogique expositive
• Méthode démonstrative
• Méthode interrogative
• Méthode active

Moyens et supports pédagogiques : 
Module : Diên Chân IV 

• Outils nécessaire à la pratique
• Support de cours détaillés et illustrés de nombreux schémas
• Support de cours, schémas et illustrations
• Film / Chaine youtube (France Diên Chân)

MODALITÉS D’ÉVALUATION / CERTIFICATION FINALE : 
Evaluation du module : Diên Chân niveau IV 
Pratique des acquis et des bons gestes de chaque stagiaire par binôme associé à une étude de cas 
imposée validée par le formateur / praticien.

DURÉE : 2 dates  -  16 heures

LIEUX DES SESSIONS :
Espace Logael, 152 avenue Franklin Roosevelt, 69500 Bron 
Nous sommes basé à Bron (69500).
Nous proposons cette formation sur toute la France et pays francophone en présentielle. 
Nous la proposons également en Vietnamien sur demande et évaluation des besoins.

ACCESSIBILITE :
Cette formation est accessible à tous. Nous nous adaptons.
Personne en situation de handicap : Merci de nous contacter pour que nous puissions prendre en  
compte vos besoins particuliers.

COÛT :  
Intra : Nous consulter
Inter : A partir de 290,00 € par participant

Entreprendre, coopérer. Vivez l’expérience !
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